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	Okul Sağlığı Yönetim  Ekibinin Kurulması. 
	
	
	 Okul Müdürlüğü
	

	
	Mutfak, yemekhane denetleme ekibinin oluşturulması.
	
	
	Okul Müdürlüğü
	

	
	Beslenme dostu okul projesi için sınıf temsilcilerinin seçilmesi.
	
	
	Sınıf Rehber Öğretmenleri
	

	
	Ekim ayı yemek listesinin hazırlanması.
	
	
	Pansiyon Müdür Yardımcısı
	

	
 EKİM
	Yıllık çalışma planının internette yayınlanması.
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	Okul beslenme panosunun oluşturulması, afişlerin asılması.
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	Veli bilgilendirme toplantılarında sağlıklı beslenme  konusunda velilerin bilgilendirilmesi
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	Okul beslenme programı hakkında ve sağlıklı beslenme konusunda öğrencilere bilgiler verilmesi.
	
	
	Biyoloji Öğretmenleri
	

	
	Okul beslenme panosunda Sağlıklı ve Dengeli Beslenme ilgili bilgiler duyurulması
	
	
	Sağlık Temizlik Beslenme ve Yeşilay Kulubü
	

	
	“14 Kasım Dünya Diyabet Günü” nedeniyle abur cubur son etkinliği yapılması.
	
	
	Biyoloji Öğretmenleri
	

	
	Öğrencilerin boy, kilo ölçümlerinin yapılması ve istatistiklerin tutulması ve yapılan ölçümler sonucunda problem yaşayan öğrencilerle ve velilerle görüşülmesi.
	
	
	Beden Eğitimi Öğretmenleri
Sınıf Rehber Öğretmenleri
	

	

ARALIK 
	Ocak ayı beslenme listesinin hazırlanması.
	
	
	Sınıf Rehber Öğretmenleri
	

	
	Okulun web sayfasında beslenme köşesinin oluşturulması.
	
	
	Pansiyon Müdür Yardımcısı
	

	
	“Tuza Dikkat!” konulu pano çalışması.
	
	
	Pansiyon Müdür Yardımcısı
	

	

OCAK
	Birinci Dönem Raporu Hazırlanması
	
	
	Pansiyon Müdür Yardımcısı
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ŞUBAT
	Öğrencilere doğru beslenme hakkında eğitici cd. İzletilmesi.
	
	
	Sınıf Rehber Öğretmenleri
	

	
	 Mart ayı beslenme listesinin hazırlanması.
	
	
	
Pansiyon Müdür Yardımcısı
	

	 
MART
	Tükettiğimiz hazır içecekler hakkında pano hazırlanması.
	
	
	Sağlık Temizlik Beslenme ve Yeşilay Kulübü
	

	
	Ağız ve diş sağlığı ile ilgili alanında uzman kişileri çağırarak sunum yapılması.
	
	
	
Okul Müdürlüğü
	

	
	“22 Mart Dünya Su Günü” dolayısıyla konferans yapılması.
	
	
	
Biyoloji Öğretmenleri
	

	
	Nisan ayı beslenme listesinin hazırlanması.
	
	
	Pansiyon Müdür Yardımcısı
	

	 
NİSAN
	“Sağlık için yürüyüş” yapılması.
	
	
	Beden Eğitimi Öğretmenleri
	

	
	Hijyen kurallarının okul beslenme panosu ve sınıf panolarında duyurulması.
	
	
	Sağlık Temizlik Beslenme ve Yeşilay Kulübü
	

	
	Mayıs ayı beslenme listesinin hazırlanması.
	
	
	Pansiyon Müdür Yardımcısı
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MAYIS
	Çeşitli dallarda sınıflar arası spor karşılaşmalarının yapılması.
	
	
	Beden Eğitimi Öğretmenleri

	
	

	
	“Sağlığım için bisiklet sürüyorum.”
Etkinliği düzenlenmesi
	
	
	 Beden Eğitimi Öğretmenleri
	

	
	“22 Mayıs Dünya Obezite Günü” ile ilgili etkinlikler yapmak.
	
	
	Sınıf Rehber Öğretmenleri 
Biyoloji Öğretmenleri
	

	
	“Obezite” ile ilgili broşür ve duvar gazetesi oluşturma.
	
	
	Sağlık Temizlik Beslenme ve Yeşilay Kulübü
	

	
	Haziran ayı beslenme listesinin hazırlanması.
	
	
	Pansiyon Müdür Yardımcısı
	

	
 HAZİRAN
	



Yapılan çalışmaların değerlendirilmesi
	
	
	


Okul Sağlığı Yönetimi Ekibi
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