COCUK KiMDIR?

5237 sayili Tirk Ceza Kanununun (TCK) 6/1-c
maddesi uyarinca 18 yasini doldurmamis kisi
cocuktur. 5395 sayili Cocuk Koruma Kanununun
(CKK) 3/1-a maddesi uyarinca daha erken yasta
ergin olsa bile, 18 yasini doldurmamis kisi cocuktur.

GOCUK iHMALI NEDIR?

Diinya Saglik Orgiiti’niin (WHO) 1999’da
yaptigl tanima gore; cocugun saglik, bliyime ve
gelismesini olumsuz olarak etkilenmesine neden
olan her tirlu fiziksel ve/veya duygusal, cinsel,
ihmal veya ihmale neden olacak ticari reklam amagli
ya da diger bitin etkileme sekilleri de dahil olmak
lizere her tirld tutum ve davranislara maruz
kalmasidir (Krug ve ark., 2003:9).

» Cocugun duygusal gereksinimlerini
karsilamamak

» Cocugu n kisisel bakimini yapmamak,
yapmasina izin vermemek

» Cocugun aglik durumu, saglikli
beslenmemesi, gida ihtiyacini imkanlarinca
karsilamamak

» Cocugun tibbi gereksinimlerini
karsilamamak

» Cocuga zarar verecek durumlarda
gbzetimsiz/ denetimsiz birakmak

» Cocugu egitim hakkindan mahrum
birakmak

Hangi Durumlarda ihmalden
Siiphelenilmelidir?

» Cocuk mevsim normallerine gore veya
temiz giyinmiyorsa

» Alkol veya madde kullanimi varsa

» Asiri kilo kaybi varsa

> Tibbi destek alamiyorsa

FiZIKSEL iSTISMAR

Bir eriskinin itaati saglama, cezalandirma ya
da 6fke bosaltma amaci ile elle ve/veya aletle
cocugun viicudunun herhangi bir yerine iz
birakmayacak sekilde siddet uygulayarak cocuga bir
zarar verilmesidir. Bu doviilme, yanma, isirilma vb.
yollarla olabilir (SHCEK, 2009).

DUYGUSAL iSTISMAR

Cocuk ve ergenin kendisini (bedenini ve
kisiligini) olumlu bigimde algilamasini,
degerlendirmesini ve gelistirmesini engelleyici her
turld olumsuz uyarani kullanmayi, onu duygusal
boyutta etkileyecek her tiirli davranisi sergilemeyi
(Aydin, 1997; Kulaksizoglu, 2005), kasten aci
cekmesine neden olmayi, zihinsel kétli muameleyi
ve ¢cocugun duygusal iyi ruh halini tehlikeye atmayi
iceren davranislar, duygusal istismar olarak ele
alinmaktadir (Trickett ve ark., 2009).

CINSEL iSTISMAR
Bir cocuga karsi cinsel haz amaci glidilerek
zorla veya kandirilarak yahut fiziksel ya da psikolojik
baskiya maruz birakarak gergeklestirilen her tirli
cinsel davranistir.
» Temas yolu ile(6zel bolgelere dokunma
/dokundurtma)
» SOomiirl yolu ile (cocugun pornografiye veya
fuhusa zorlanmasi)

Teshircilik, rontgencilik
Cinsel igerikli konusmalara maruz birakma
Erken yasta baski ile evlendirilmesi

Cocuklar Neden Soyleyemez?

Aile igi iletisimsizlik sebebiyle
anlatamayabilir

Maruz kaldigi davranisi
anlamlandiramayabilir

Tehdit /santaj/baski altinda olabilir
Kendisine inanilmayacagini dislinebilir
Utanabilir, kendisini suglayabilir

Anlagildiginda Ne Yapilmahdir?

>

>
>

Cocugun anlattiklarinin dogruluk ve
yanhshgi sorgulanmadan dinlenmelidir.
Cocugun givenligi saglanmalidir.

Fazla bilgi almak adina yénlendirici sorular
sormaktan kaginilmali, gocugun anlattigl
kadariyla ilgilenilmelidir.

Cocuk sakince dinlenmeli ve tepki
vermekten(sozel, duygu ve mimik )
kacinilmalidir.

Gerekli yerlere beklenmeden bildirim
yapilmalidir. Bildirim her vatandasin yasal
gorevidir.

Cinsel istismara maruz kalma durumunda
¢ocugun banyo ve kisisel bakimi
yaptirilmamali, kiyafetleri yikanmadan
temiz bir posete koyularak 72 saat
icerisinde yetkililere ulastiriimahdir.



ISTISMARIN ETKILERI

Gocukluk doneminde karsilasilan istismar
yasantisi hangi istismar tiri (fiziksel, duygusal,
cinsel istismar ve ihmal) olursa olsun kisinin hem
¢ocukluk doneminde hem de yetiskinlik doneminde
bedensel, ruhsal, sosyal ve akademik basarisini
olumsuz bir bicimde etkilemektedir. Bu yikici
etkilerden bir kismi asagida belirtilmistir.

Benlik saygisinin azalmasi ilag ve madde bagimlihg

Psikososyal travma Kronik saghk problemleri

Kaygi bozukluklar Postravmatik stres

Ogrenme problemleri Anhedoni (daha 6nceki mutlu
oldugu aktivitelerden zevk

alamamasi)

Dislk okul basarisi Sorunlarini siddetle

¢Oziimlemeye galisma

Sug davranisi gbsterme Caresizlik ve umutsuzluk

Saldirgan davraniglar Depresif ruh hali

Okuldan atilma ice kapanma

Okuldan kagma Ozkiyim girisiminde bulunma

Antisosyal davranislar Konusma bozuklugu

Evden kagma Hijyen azlig

Tikler HIV tasiyicisi olma riski

Uyku bozuklugu Cocugun cildinde gurik,
siyrik, yara, yanik ve
haslanma izi, iskelet
yapisinda ya da i¢ organlarda

yaralanma

SUSMA! iHBAR ET!

> Turk ceza kanununa gore sucu bildirmemek
sugtur.

» Sucu bildirmeyen kisi kamu gorevlisi, adli,
kolluk veya saglik mensubu ise ceza orani
artmaktadir.

> Ihbarda bulunurken talep etmeniz
durumunda kimliginiz gizli kalabilmektedir.

» Bildirim bir suglama degildir; durumun
sorusturulup degerlendirilmesi igin yapilmis
bir taleptir.

COCUK iSTISMARI BiR SUCTUR. BU SUCA ORTAK
OLMAYIN COCUKLARINIZA iSTISMARDAN
KORUNMA YONTEMLERINi OGRETIN!

Yardim Alabileceginiz Birimler:

- Barolarin Cocuk Haklari Komisyonlari

- Cumhuriyet Savciligi ve Cocuk Mahkemeleri
- Cocuk izlem Merkezi (CiM)

- Alo 183

-155

-156

iMAL VE iSTiISMARINI
ONLEME

AILELER iCiN BILGILENDIRME

SEYDI ALI REIS MESLEKI VE TEKNIK
ANADOLU LISESI

Rehberlik Servisi



